Opis - Opiekun medyczny

Wymagania
Zadania zawodowe

W klasyfikacji zawodow i specjalnosci zawdd opiekuna medycznego jest pod kodem 532102.

Wymagania
do géry

Opiekunem medycznym jest osoba, ktora:

1. ukonhczyta zasadniczg szkote zawodowg lub szkote policealng i uzyskata tytut zawodowy
higienistki szpitalnej lub asystentki pielegniarskiej,

lub

2. ukonczyta zasadniczg szkote zawodowg publiczng lub niepubliczng o uprawnieniach szkoty
publicznej lub szkoty policealnej publicznej lub niepublicznej o uprawnieniach szkoty publicznej i
uzyskata dyplom potwierdzajagcy kwalifikacje zawodowe w zawodzie opiekun medyczny.

Zadania zawodowe
do gory

Do zadanh opiekuna medycznego nalezy:
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1. rozpoznawanie probleméw opiekunczych osoby chorej i niesamodzielnej;

2. wspotpraca z pielegniarkg w zakresie planowania i realizowania planu opieki nad osobg
chorg i niesamodzielng;

3. pomoc pielegniarce podczas wykonywania zabiegdw pielegniarskich;

4. wykonywanie polecen pielegniarki i lekarza dotyczacych opieki nad osobg chorg i
niesamodzielng;

5. pomaganie osobie chorej i niesamodzielnej w zaspokajaniu potrzeb zwigzanych z
utrzymaniem ciata w czysto$ci;

6. wykonywanie zabiegdw higienicznych u osoby chorej i niesamodzielnej;

7. wykonywanie czynno$ci zwigzanych z utrzymaniem czystosci i estetyki tézka oraz
najblizszego otoczenia osoby chorej i niesamodzielnej;

8. pomaganie osobie chorej i niesamodzielnej w zaspokajaniu potrzeb zwigzanych z
odzywianiem;

9. pomaganie osobie chorej i niesamodzielnej w zaspokajaniu potrzeb zwigzanych z
wydalaniem;

10. pomaganie osobie chorej i niesamodzielnej w utrzymaniu aktywnosci ruchowej;

11. pomaganie osobie chorej i niesamodzielnej w uzytkowaniu przedmiotéw ortopedycznych
| sprzetu rehabilitacyjnego;

12. stosowanie urzgdzen, przybordw i narzedzi niezbednych podczas wykonywania
czynnosci higienicznych;

13. dezynfekowanie i konserwowanie przybordw i narzedzi stosowanych podczas
wykonywania zabiegdw pielegniarskich;

14. zapewnianie osobie chorej i niesamodzielnej bezpieczenstwa podczas wykonywania
zabieg6w higienicznych;

15. dokumentowanie wykonanych zabiegdw higienicznych;

16. nawigzywanie i utrzymywanie kontaktéw miedzyludzkich;

17. pomaganie osobie chorej i niesamodzielnej w adaptacji do warunkdéw zycia w szpitalu
oraz zmian zwigzanych z przewlektg chorobg lub staroscig;

18. pomaganie osobie chorej i niesamodzielnej w komunikowaniu sie z rodzing, zespotem
opiekunczym i terapeutycznym oraz z innymi pacjentami;

19. udzielanie wsparcia emocjonalnego osobie chorej i niesamodzielnej oraz jej rodzinie;

20. przestrzeganie przepisOw sanitarno - epidemiologicznych podczas wykonywania zadan
zawodowych;

21. popularyzowanie zachowan prozdrowotnych;

22. przestrzeganie przepisdw bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowe;
oraz ochrony $rodowiska;

23. udzielanie pierwszej pomocy w stanach nagtego zagrozenia zdrowotnego;

24. organizowanie stanowiska pracy zgodnie z wymaganiami ergonomii;

25. przestrzeganie przepiséw Kodeksu Pracy dotyczgcych praw i obowigzkdéw pracownika i
pracodawcy oraz warunkOow pracy;

26. przestrzeganie przepiséw prawa dotyczgcych wykonywanych zadan zawodowych;

27. postepowanie zgodnie z zasadami etyki;

28. korzystanie z roznych zrodet informaciji.
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